
WELLNEST HOME

4
11

家と健康 考を える

fri

千⾥�モデルハウス

Open

株式��W E L L N E S T  H O M E
⼤�オフィス

９ :00-18:00o p e n /定休日／水・木

ご予約：0120-8 10-490 ※webページからも承っております

住所／大阪府吹田市千里山高塚２−２

藤田多朗 氏
株式会社ファーマネット 藤田薬局
 代表取締役

重度のアトピー・喘息を持って生ま
れ、薬漬けの幼少期を送る。 東洋医学
の医師と出会い、漢方治療を経て薬漬
けの人生から脱却。22歳 大学在学中に
高槻で漢方調剤薬局を起業。現代医療
の問題点を提起し、講演活動も精力的
に行う。

現代社会では、ストレスや生活習慣の乱れによる体調不良を訴える方が増加し

ています。健康を支えるのは「体のケア」だけでなく、「住まいの環境」も重

要な要素です。このセミナーは、「家と健康」をテーマに、住環境と現代医療

の抱える問題点を、それぞれのプロフェッショナルが解説します。

【講師プロフィール】

芝山さゆり
株式会社WELLNEST HOME
取締役会長　
小学校の音楽教師、専業主婦を経て起
業。2017年、住宅を通して持続可能な
社会をつくるウェルネストホームの社
長に就任。2024年、会長に就任。2024
年よりWELLNEST R&Dの専務取締役も
兼任し、最新の環境配慮型リゾート事
業のプロデュースや、再生可能エネル
ギーの活用活性化のための脱炭素改修
事業の普及に努める。
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